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SWW27-37 MODUL FORTBILDUNG 
MENTALE UND PHYSISCHE HILFESTELLUNG IM T3-
GELÄNDE  
mit Verlängerung der Erwachsenensport esa Anerkennung 

 

AUSSCHREIBUNG 

Organisation   

Administration Nidwaldner Wanderwege 

Edith Murer 

Für An- und Abmeldung sowie für 

organisatorische Fragen und Anliegen 

Mobil  078 642 32 41 

e-mail     edith.murer@nw-wanderwege.ch 

Kursleitung 

 

Lara Mandioni 

Für inhaltliche Fragen und Anliegen 

Mobil 079 253 56 86 

email  lara.mandioni@nw-wanderwege.ch 

Dauer - Datum 

Kursort 

1 Tag 

Samstag, 26. Juni 2027 

Niederrickenbach, NW 

 
Informationen  

Ausbildungsziel 

 

Erlebnisorientierte Vermittlung Wissenswertes über die Kommunikation und 

Coaching beim Wandern sowie über die Hilfestellung mit und ohne Wanderseil.  

Im Rahmen der esa-Anerkennung lernen die Teilnehmenden die esa-Themen 2027 

kennen und sie wissen diese während der Tätigkeit als esa Leiter:in zu integrieren.  

Kursinhalt • Bedürfnisorientieres Abholen der Mitwandernden bei auftretenden 

Unsicherheiten (Coachingsfragen) 

• Mitwandernden in ihren Ressourcen stärken 

• Materialkunde: Was eigent sich wozu. 

• Knotenkunde 

• Mitwandernden mit Wanderseil/Reepschnur sichern und führen 

• Fixseil im Gelände einrichten 

• esa-MF Thema und esa-News 2027 

Anforderungen an 

die Teilnehmenden 

Wanderbegeisterten in guter körperlicher und geistiger Verfassung mit oder ohne 

esa-Anerkennung, Trittsicherheit. 

Ausbildungssprache Die Ausbildung wird auf Mundart/Deutsch durchgeführt 

Kosten CHF 170.- für Kursleitung und Kursmaterial (exkl. Transfer und Picknick) zu 

begleichen ab Rechnungserhalt (per Mail). Erst mit dem Zahlungseingang gilt die 

Anmeldung als definitiv. 
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Anmeldung Die Anmeldung hat online unter diesem Link zu erfolgen: 

https://rando-community.ch/de/groups/675/public_events/1729 

 

 Anmeldeschluss 24.05.2027 

 

Die Teilnehmerzahl ist auf 8 beschränkt. Mindestteilnehmerzahl 6. Die Anmeldungen 

werden in der Reihenfolge des Eingangsdatums behandelt und innert 10-15 Tage 

bestätigt.  

Nach Anmeldeschluss w 

sätzlichen Informationen, das Detailprogramm und die Teilnehmerliste unter 

Berücksichtigung des Datenschutzes zugestellt.  

Abmeldung Abmeldungen seitens der Teilnehmenden nach Anmeldeschluss haben Kostenfolgen.  

Dabei gelten die Annullationsbedingungen (AGBs) der Nidwaldner Wanderwege. 

Versicherung Die Versicherungen (inkl. Annullationskosten-Versicherung) sind Sache der 

Kursteilnehmenden. 
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