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SWW 23-36 MODUL FORTBILDUNG 
1. HILFE 
mit Verlängerung der Erwachsenensport esa Anerkennung 

 

AUSSCHREIBUNG 

Organisation   

Administration Nidwaldner Wanderwege 

Ruedi Eigensatz 

Mobil  076 546 16 40 

e-mail wanderleitung@nw-wanderwege.ch 

Kursleitung Lara Mandioni 

6376 Emmetten 

Mobil 079 253 56 86 

email   

nww.ausbildungsexpertin@gmail.com 

Dauer - Datum 

Kursort 

1 Tag 

Sonntag, 11. Juni 2023 

Engelberg OW 

Im Schulhaus oder Feuerwehrlokal 

 
Informationen  

Ausbildungsziel 

 

Vormittags praktische Wiederholung der Grundlage der 1. Hilfe mit Andr é Reinle, 

Samariter Engelberg, nachmittags improvisierte Transportmöglichkeiten von 

Verletzten im Gelände. Im Rahmen der esa-Anerkennung lernen die Teilnehmenden 

die Kartensets “Gute esa-Aktivitäten – Innovieren / Umfeld pflegen” kennen und sie 

wissen diese Tools während einer Wanderung zu integrieren. 

Kursinhalt • Ampelschema 

• Alarmierung, Reanimation, Abtransport 

• Herznotfälle und Hirnschlag 

• Fixationen mit Samsplint, Verbrennungen 

• Improvisierte Transportmöglichkeiten von Verletzten im Gelände 

• esa-MF Thema “Gute esa-Aktivitäten – Innovieren / Umfeld pflegen”  

Anforderungen an 

die Teilnehmenden 

Wanderbegeisterte in guter körperlicher und geistiger Verfassung mit oder ohne 

esa-Anerkennung, Trittsicherheit. 

Ausbildungssprache Die Ausbildung wird grundsätzlich auf Deutsch durchgeführt 

Kosten CHF 150.- für Kursleitung und Kursmaterial; exkl. Transfer und PickNick 

Anmeldung Die Anmeldung hat mit dem offiziellen online-Anmeldeformular bis am Montag, 1. 

Mai 2023 zu erfolgen. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, die Anmeldungen werden 

in der Reihenfolge des Eingangsdatums behandelt und umgehend bestätigt. Das 

detaillierte Programm wird nach Anmeldeschluss zugestellt. 

Abmeldung Abmeldungen seitens der Teilnehmenden nach Anmeldeschluss haben Kostenfolgen, 

siehe Annullationsbedingungen auf der NWW-Webseite. 

Versicherung Die Versicherungen (inkl. Annullationsversicherung) sind Sache der 

Kursteilnehmenden. 
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